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ПРИСЪСТВЕНО ОБУЧЕНИЕ 

„ОТЧУЖДЕНИЕТО НА ДЕТЕТО В ХИПОТЕЗИТЕ НА ДОМАШНО 

НАСИЛИЕ И РОДИТЕЛСКИ КОНФЛИКТИ“ 

Дирекция:  Дата:  Място: 

„Текущо обучение и 
международен обмен на 

магистрати“  
            06-07.11.2023 г.  гр. София 

Обучението има за цел да запознае участниците с разбирането за родителското 
отчуждение в юридически, психологичен и психиатричен контекст според 
МКБ11 и DSM5. Специално внимание ще бъде отделено на актуалния дебат в 
международен план относно използването на понятието и опасностите, 
свързани с пренебрегване на най-добрия интерес на детето. Обучението 
акцентира върху приложимостта на чл. 59, ал. 6 СК в контекста на правото на 
семеен живот. Участниците ще бъдат запознати с примерни задачи към 
съдебно-психологичните и психиатрични експертизи, които да позволят в 
пълнота да се изследват отношенията в семейството и връзката родител-дете.  

06.11.2023 г. (понеделник) 

9:00 – 9:30   Регистрация на участниците  
 

9:30 – 10:45  Родителско отчуждение (РО)/деца, които се 

противопоставят на контакта след раздялата - 

съдържание на понятието. Кратко представяне според 

теорията на Ричард Гарднър и други теории, 

утвърждаващи понятието. Отговора на научната 

общност 

 Лектор: Шазиа Чоудри, преподавател по право в 

Оксфорд 

 

10:45 - 11:15  Кафе-пауза 

 

11:15 - 12:30 Международни стандарти за закрила на децата в 

хипотезите, когато отказват контакт с другия родител 

след раздялата. Дали и как РО/СРО се отнася към най-

добрия интерес на детето. 

РО/СРО и въздействието му в случаите, свързани с 

домашно насилие 
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Лектор: Шазиа Чоудри, преподавател по право в 

Оксфорд 

 

12:30 - 14:00 Обедна почивка 

 

14:00 - 15:15 Добра практика - предлагане на алтернатива за 

националните съдии: ако РО се отрича като 

псевдонаука, как да подхождат съдиите към ситуациите, 

в които единият от родителите целенасочено 

ограничава контакта на детето с другия 

родител/изолира го 

Лектор: Шазиа Чоудри, преподавател по право в 

Оксфорд 

 

15:15 - 15:45 Кафе-пауза 

15:45 - 17:00   Групова работа: разглеждане на казуси, по които 
участниците са работили и обсъждане на подхода, който 
биха избрали след обучението. Дискусия 
Лектор: Шазиа Чоудри, преподавател по право в 

Оксфорд 

Модератор: Галя Вълкова, съдия в СГС 

 

07.11.2023 г. (вторник) 

9:00 – 10:30   Родителското отчуждение според разпоредбата на чл. 
59, ал. 6 СК. Съдържание на понятието. Значение на 
родителското отчуждение в делата за родителската 
отговорност в контекста на: 

 най-добрия интерес на детето; 

 правото на семеен живот според чл. 8 ЕКПЧ 
Лектор: Галя Вълкова, съдия в СГС 

 

10:30 - 11:00  Кафе-пауза 

 

11:00 - 12:30 Задачи към съдебно-психологичната/психиатрична 

експертиза. Отчуждението на детето в резултат на 

домашно насилие 
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Лектор: Галя Вълкова, съдия в СГС 

 

12:30 - 14:00 Обедна почивка 

 

14:00 - 14:45 Психологичен контекст – концепция за родителското 

отчуждение; свързани психологични конструкти; методи 

за оценка 

 Лектор: доц. д-р Анета Атанасова, детски и клиничен 

психолог, съдебен експерт 

 

14:45 - 15:30 Психиатричен контекст –  дискусии в професионалната 

общност, позиции на явлението в класификациите (МКБ, 

DSM). Значение на родителското отчуждение за 

психичното здраве на детето 

 Лектор: д-р Елена Михайлова, психиатър, детски 

психиатър, съдебен експерт 

15:30 - 16:00   Кафе-пауза 

 
16:00 - 17:30 Практическа част - работа по казуси в малки групи. 

Дискусия в голяма група. Обобщение 

 Лектори:  

доц. д-р Анета Атанасова, детски и клиничен психолог, 

съдебен експерт 

д-р Елена Михайлова, психиатър, детски психиатър, 

съдебен експерт 

  

 


